Manor Memorial United Methodist
Church

Banco de Alimentos

Panes & Peces

Todos son bienvenidos

Si necesitas asistencia con tu alimentacion, ven a nuestra Iglesia ubicada en 9320 N Congress
St. New Market, VA 22844.

Nuestro banco de comida esta abierto el tercer (3ro.) jueves de cada mes. Durante los meses
de invierno (Noviembre, diciembre, enero, febrero y marzo), las horas de distribucion de
comida seran de 1:00 PM a 4:30 PM. Para los demas meses del afio las horas de distribucion
de comida seran de 1:00 PM a 5:00 PM.

La entrada del banco de comida esta ubicada en la parte trasera de la iglesia en la calle “John
Sevier Road”. No es necesario presentar identificacién. Recibirds un menu impreso con todos
los alimentos que distribuiremos ese dia, incluidos alimentos frescos y vegetales. Después de
un breve proceso de registro, tu pedido de comida se preparara y recibiras los productos que
escogiste del menu. Si no puedes entrar fisicamente al banco de comida, una persona ira a tu

carro para registrarte.



Politica de mal tiempo. Si las escuelas del condado estan cerradas, el banco de comida
también estara cerrado y abrira el préximo dia (viernes) en horas regulares. Si las escuelas
estan cerradas el viernes siguiente, abriremos el primer dia en que las escuelas publicas estén
abiertas. Si el mal tiempo inicia cuando estemos abiertos, quiza tengamos que cerrar temprano
y volver a abrir segun las politicas anteriormente referidas. Si tienes alguna duda, puedes
llamarnos a la oficina de la iglesia al (540) 740-8959 para asegurarte de que estaremos
abiertos.

Este banco de comida ofrece igualdad de oportunidades para todos.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.

USDA tiene politicas antidiscriminacion.

De acuerdo con la ley federal de derechos civiles y las regulaciones y politicas del
Departamento de Agricultura de Estados Unidos de America (USDA), el USDA, sus agencias,
oficinas, empleados e instituciones no hacen distinciones de raza, color, nacionalidad de
origen, religién, sexo, identidad de género, orientacion sexual, discapacidad, edad, estado civil,
estatus familiar o parental, ingresos derivados de programas de asistencia publica, creencias
politicas, o represalia o venganza por actividades previas de derechos civiles, en cualquier
programa o actividad conducida o fundadapor USDA (no todas las opciones se aplican a todos
los programas). Los plazos establecidos para reclamar por cada incidente pueden variar segun

el programa.

Las personas con discapacidades que requieren formas alternativas de comunicacién, como,
por ejemplo, el método braile, impresiones grandes, dispositivos auditivos y/o lenguaje de
sefas americanas, pueden contactar a la agencia responsable o USDA: USDA's TARGET
Center al (202) 720-2600 (Voz y TTY) o a USDA a través del servicio federal de transmision al
(800) 877-8339. Adicionalmente, el programa de informacién podria estar disponible en otros

lenguajes.

Para llenar una reclamacién por discriminacion, complete la Forma AD-3027 “USDA
Reclamacion de acuerdo al Programa Antidiscrimiacion”, en Inglés “USDA Program
Discrimination Complaint’ que puede encontrar en el sitio web: “Cémo presentar una queja al
Programa de Discriminacién”, en Inglés “How to file a Program Discrimination Complaint’, o en

cualquier oficina del USDA, o también puede escribir una carta a USDA y proveer en esa carta



toda la informacién requerida en la forma. Para solicitar una copia de su forma de reclamacion,
llame al (866) 632-9992.

Envie su solicitud o carta al USDA por correo postal a la siguiente direccion: US Department of
Agriculture. Office of the Assistant Secretary for Civil Rights. 1400 Independence Ave
SW. Washington, DC 20250-9410; o envie un fax al (202) 690-7442; o envie un correo

electréonico al program.intake@usda.qgov.
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